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o1.Participa FNSI en celebracion
de Caterpillar Ramos Arizpe

En un ambiente festivo, la empresa Caterpillar Ramos Arizpe celebrd sus
primeros 20 afos de presencia en este importante municipio industrial del
Estado de Coahuila.

Enevento celebrado el pasado 5 de diciembre, empleados, lideres de la divisidn
e invitados especiales participaron en el evento de conmemoracidn por este
importante logro.

Entre los asistentes destaco la presencia del Secretario General de la
Federacidn Nacional de Sindicatos Independientes, Jestis Gonzalez Cardenas,
quien acompafi al Gerente General de Caterpillar Ramos Arizpe, Fernando
Ldpez Villicaria, durante el acto protocolario alusivo al 20 aniversario. Se develd
tna placa conmemorativa al vigésimo aniversario, misma que fue disenada y
fabricada por el equipo de Ingenieria de la empresa.

Caterpillar Ramos Arizpe cuenta con una planta de alrededor de 300 trabajadores
y se dedica principalmente a la fundicion de acero para la fabricacion de
componentes que son distribuidos en las diferentes plantas que Caterpillar posee
a nivel mundial y se utilizan principalmente en los segmentos de mineria y
construccion.

El conglomerado cuenta con unaimportante presencia en Coahuila, con plantas en
Torredn y Ciudad Acufia, sumando a mds de 3 mil empleos directos y una gran
cantidad de empleos indirectos, generando una cadena de valor para la
comunidad coahuilense.

Entre los asistentes al evento estuvieron el director de Madisa, Martin Dieck; el
delegado sindical, Manuel Aguirre; la gerente de Recursos Humanos de
Caterpillar, Yolanda Meneses; entre otras personalidades.
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02.Realiza FNSI ceremonia

Con el propdsito de fortalecer los lazos que nos unen como parte de la
organizacion sindical méas importante del pais, el personal administrativa de la
Federacion Nacional de Sindicatos Independientes (FNSI) participd en la
ceremonia de encendido del pino navidefio en nuestra sede. Encabezados por el
Secretario General, Jesiis Gonzalez Cardenas, integrantes de las mesas
directivas del Comité Ejecutivo Nacional, asesores y personal que integra la
familia FNSI compartid los alimentes en un ambiente de compaierismo que
reafirma la unidad que permea en todos los rincones de nuestra Institucidn.

La reunidn contd con la participacidn especial del Coro del Centro de Seguridad
Social Ntimero 1 del IMSS Nuevo Ledn, quienes interpretaron un amplio
repertorio de muisica navidefia, generando un ambiente festivo acorde con la
proximidad de las fiestas decembrinas.

£l acto simbdlico de encendido del pino sirvio como oportunidad para
reflexionar el camino recorrido por el personal de la FNSI a lo largo del 2019,
afio importante para las organizaciones sindicales del pais las cuales transitan
en medio de una transformacion profunda de la vida laboral, con la
implementacion de las reformas a la Ley Federal del Trabajo promulgadas el
pasado 1de mayo.

La FNS! se reporta lista, con su personal motivado, unido y dispuesto a aportar
en la profesionalizacion del sindicalismo para ofrecer mejores servicios a las
nuevas generaciones de trabajadores, cumpliendo asi con el objetivo
fundacional que la FNSI ha enarbolado por més de 83 afios: el estudio y la
defensa de los derechos de los trabajadores y €l bienestar de sus familias.

Pide apostar por las organizaciones
para el desarrollo economico

Las organizaciones jugaran un papel preponderante en el desarrollo econdmico
y social del pais, de ahfla importancia de asumir nuestra responsabilidad como
parte del engranaje que conforma el proceso productivo. Durante su
presentacion en el Ciclo de Conferencias de la Federacidn Nacional de
Sindicatos Independientes (FNSI), el neuro psicdlogo José Luis Bueno Shin, hizo
un llamado a los representantes sindicales a aprender a sumar, dejando atras
nuestra zona de confort para aprender y asimilar las mejores practicas de
quienes forman parte de la cadena productiva, como son las empresas y otras
organizaciones gremiales.

En su conferencia titulada "Taller de Neuro Liderazgo Efectivo y Equipos
Dirigidos para un Empoderamiento Responsable y Benéfico para Todos", el
especialista enfatizd la necesidad de apostar a las organizaciones, incluso por
encima de la escuela o el propio gobierno; como el verdadero motor para
impulsar el desarrollo econdmico del pafs.

£l especialista en Neuro Ingenierfa Humana destaca el papel del trabajador
(individuo) dentro de este proceso transformador, en el cual se requiere ejercer
una cultura de sumar a la sociedad.

En su encuentro con representantes sindicales de la FNSI, abordd el tema de la
reciente implementacion de la Norma Oficial Mexicana 035, que identifica los
factores de riesgo psicosocial en los centros laborales. "México ocupa los
primeros lugares en nivel de estrés laboral, por encima de China y Estados
Unidos, como ahora es una gran demanda lo que ahora tenemos es un grupo de
hombres y mujeres ofreciendo soluciones para el manejo de estrés pero que no
tienen experiencia, gente que no tiene experiencia alguna en el tema"”, subraye.

Pidid enfocarse en las causas y no en el problema, ya que la atencion reactiva
no garantiza una solucidn real a los detonantes del estrés laboral en las
organizaciones.
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04.(Cuidatu
aguinaldo y planea
un feliz inicio del

El aguinaldo, una de las grandes conquistas sindicales de las que la
Federacion Nacional de Sindicatos Independientes (FNSI) fue impulsora y
promotora, es uno de los momentos més anhelados por los trabajadores
que durante todo el afio ofrecen su mejor esfuerzo en los centros
[aborales.

Desde hace 83 afios, las empresas afiliadas a nuestra Institucidn otorgan
una remuneracion extraordinaria a sus frabajadores. Fue hasta la década
de los sesentas en que la Ley Federal del Trabajo incorpord el concepto de
pago de aguinaldo; en el articulo 87 establece que: "el aguinaldo minimo
serd el equivalente de 15 dfas de salario cuota diariay que debera pagarse
antes del 20 de diciembre de cada afio”.

En la actualidad, mas de 250 mil trabajadores agremiados a la FNSI
recibirdn su aguinaldo via ndmina. Por tal motivo, fa Comisidn Nacional
para la Proteccidn y Defensa de los Usuarios de Servicios Financieros
(Condusef) emitid una serie de recomendaciones para el uso adecuado de

nuestro aguinaldo, para tener una feliz navidad y un praspero inicio de afio.

« Conocer la suma exacta que recibes por concepto de aguinaldo.

- Definir cuanto dinero del aguinaldo se utilizard para el pago de
deudas y cuanto sera parte del ahorro para iniciar el afio.

- No excederse en la compra de regalos u otros articulos de lujo,

« Distribuir el dinero de forma inteligente, pensando en el mediano
plazo.

De acuerdo con la Condusef, el 84 por ciento de quienes reciben
aguinaldo lo gastan en festejos, comidas, adornos de a casa y fiestas de
fin de afio. | aguinaldo es un beneficio si se utiliza de forma correcta, no
dejes que tus impulsos te dominen y gasta con inteligencia, pero
sobretodo ahorra.

o5.Cierra Trane
actividad deportiva
con broche de oro en
Cosmoplus

La intensa actividad deportiva que se ha vivido a lo largo del afio en el
Cosmoplus, complejo deportivo por excelencia al servicio de las empresasy sus
trabajadores adheridos a la Federacidn Nacional de Sindicatos Independientes
(FNSI), poco a poco llega a su fin.

Ahora tocd el turno a la empresa Trane de celebrar la gran final de su torneo
interior de futbol 7, luego de disputar 10 jornadas que iniciaron en septiembre,
con la participacidn de mds de 150 agremiados distribuidos en 14 equipos.

Escuadras como Spartans, Cuervos FC, Perros del Mal, La Pandilla de
Mantenimiento, entre otros, destacaron por convivir con sus compafieros de
trabajo en actividades deportivas y recreativas que refuerzan la lealtad y el
trabajo en equipo, valores fundamentales para la consecucidn de objetivos
personales y laborales.

Amigos y familiares se apostaron en los alrededores de la Cancha 2 para
disfrutar de la gran final que protagonizaron Chiflagorras FC y Foundation,
combinados que obtuvieron el primero y segundo lugar, respectivamente, en la
fase regular de la competencia.

Con un futbol vistoso y ofensivo, Chiflagorras FC se corond como nuevo
campedn de Trane. Al término del encuentro, directivos de la empresa e
integrantes de la Coordinacion de Deportes de la FNSI condecoraron a los
jugadores que celebraron la gran final, asf como a los mejores del torneo.

Roberto Canizales de Chiflagorras FC se llevé el trofeo como maximo
romperredes con 43 dianas. Como mejores ofensivas y defensivas,
Chiflagorras arraso con los méximos honores en ambas categorias con 63
goles anotados y sdlo 2 recibidos.

Siguenos en la pagina oficial de la FNSI:
FNSI México
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